Creches

Sem 1

Lundi
6 novembre 2023

Mardi
7 novembre 2023

Mercredi
8 novembre 2023

Jeudi
9 novembre 2023

Vendredi
10 novembre 2023

W
XY

Bébés

Purée de carottes

Purée de courgettes

Purée de chou-fleur

Purée de carottes

Purée de haricots verts

Compote pomme/abricot

Compote pomme/banane

Purée pomme fraise

Compote pomme

Compote pomme/péche

Déjeuner

Petits

Roti de dinde sauce tomate

Sauté de beeuf BIO sauce
bourguignonne

Filet de colin sauce orientale

Jambon de poulet

Filet de merlu sauce ciboulette

Purée de carottes

Purée de courgettes

Purée de chou-fleur

Purée de carottes

Purée de haricots verts

Compote pomme/abricot

Compote pomme/banane

Purée pomme fraise

Compote pomme

Compote pomme péche

Goliter

Petit suisse nature

Yaourt nature

Fromage blanc nature

Yaourt nature

Petit suisse nature

Compote pomme/abricot

Compote pomme/banane

Purée pomme fraise

Compote pomme

Compote pomme/péche

Déjeuner

Moyens

R4ti de dinde sauce tomate

Sauté de beeuf BIO sauce
bourguignonne

Filet de colin sauce orientale

Jambon de poulet

Filet de merlu sauce ciboulette

Purée de carottes

Purée de courgettes

Purée de chou-fleur

Purée de carottes

Purée de haricots verts

Vache picon

Carré Président

Yaourt nature

Petit moulé nature

Chantenaige

Compote pomme/abricot

Compote pomme/banane

Purée pomme fraise

Compote pomme

Compote pomme/péche

Goliter

Barre pdtissiere

Pain + barre de chocolat

Pain + confiture

Petit-beurre

Pain au lait

Petit suisse nature

Yaourt nature

Fromage blanc nature

Yaourt nature

Petit suisse nature

Compote pomme/abricot

Compote pomme/banane

Purée pomme fraise

Compote pomme

Compote pomme/péche
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Creches

Sem 2

Lundi
13 novembre 2023

Mardi
14 novembre 2023

Mercredi
15 novembre 2023

Jeudi
16 novembre 2023

Vendredi
17 novembre 2023

Q
Q)

Bébés

Purée de carottes

Purée de courgettes

Purée de chou-fleur

Purée 3 légumes

Purée de haricots verts

Compote pomme/abricot

Compote pomme/banane

Compote pomme/fraise

Purée de pomme

Compote pomme/poire BIO

Déjeuner

Petits

Emincé de poulet réti

Omelette

Sauté de beeuf

Cube de colin

Sauté de poulet sauce colombo

Purée de carottes

Purée de courgettes

Purée de chou-fleur

Purée 3 légumes

Purée de haricots verts

Compote pomme/abricot

Compote pomme/banane

Compote pomme/fraise

Purée de pomme

Compote pomme/poire BIO

Goliter

Fromage blanc nature

Petit suisse nature

Yaourt nature

Petit suisse nature

Fromage blanc nature

Compote pomme/abricot

Compote pomme/banane

Compote pomme/fraise

Purée de pomme

Compote pomme/poire BIO

Déjeuner

Emincé de poulet réti

Omelette

Sauté de beeuf

Cube de colin

Sauté de poulet sauce colombo

Purée de carottes

Purée de courgettes

Purée de chou-fleur

Purée 3 Iégumes

Purée de haricots verts

Tartare nature

Petit Louis

Vache Picon

Carré Président

Yaourt nature

Compote pomme/abricot

Compote pomme/banane

Compote pomme/fraise

Purée de pomme

Compote pomme/poire BIO

Moyens

Goliter

Pain + Barre de chocolat

Barre marbrée

Pain + confiture

Petit-beurre

Pain + beurre

Fromage blanc nature

Petit suisse nature

Yaourt nature

Petit suisse nature

Fromage blanc nature

Compote pomme/abricot

Compote pomme/banane

Compote pomme/fraise

Purée de pomme

Compote pomme/poire BIO
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Creches

Sem 3

Lundi
20 novembre 2023

Mardi
21 novembre 2023

Mercredi
22 novembre 2023

Jeudi
23 novembre 2023

Vendredi
24 novembre 2023

Q
Q)

Bébés

Purée d'épinards

Purée de courgettes

Purée de chou-fleur

Purée de haricots verts

Purée de carottes

Compote pomme/banane

Purée de pomme

Compote pomme/abricot

Compote pomme/poire BIO

Compote pomme/fraise

Déjeuner

Petits

Sauté de beeuf BIO sauce
marengo

Roti de dinde sauce diable

Filet de colin en sauce

Omelette BIO

Filet de lieu sauce citron

Purée d'épinards

Purée de courgettes

Purée de chou-fleur

Purée de haricots verts

Purée de carottes

Compote pomme/banane

Purée de pomme

Compote pomme/abricot

Compote pomme/poire BIO

Compote pomme/fraise

Goliter

Fromage blanc nature

Petit suisse nature

Yaourt nature

Petit suisse nature

Yaourt nature

Compote pomme/banane

Purée de pomme

Compote pomme/abricot

Compote pomme/poire BIO

Compote pomme/fraise

Déjeuner

Sauté de beeuf BIO sauce
marengo

R4ti de dinde sauce diable

Filet de colin en sauce

Omelette BIO

Filet de lieu sauce citron

Purée d'épinards

Purée de courgettes

Purée de chou-fleur

Purée de haricots verts

Purée de carottes

Carré président

Vache Picon

Tartare nature

Petit Louis

Fromage blanc nature

Compote pomme/banane

Purée de pomme

Compote pomme/abricot

Compote pomme/poire BIO

Compote pomme/fraise

Moyens

Goliter

Pain + confiture

Pain + Beurre

Barre pdtissiére

Pain + barre de chocolat

Galette Bretonne

Fromage blanc nature

Petit suisse nature

Yaourt nature

Petit suisse nature

Yaourt nature

Compote pomme/banane

Purée de pomme

Compote pomme/abricot

Compote pomme/poire BIO

Compote pomme/fraise
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Creches

Sem 4

Lundi
27 novembre 2023

Mardi
28 novembre 2023

Mercredi
29 novembre 2023

Jeudi
30 novembre 2023

Vendredi
1 décembre 2023

Bébés

Purée d'épinards

Purée de carottes

Purée de petits pois

Purée de brocolis

Purée de haricots verts

Compote pomme/péche

Purée pomme/banane

Compote pomme/fraise

Compote pomme/poire BIO

Purée de pomme

Déjeuner

Petits

Omelette

Sauté de beeuf sauce provengale

Emincé de poulet réti

Jambon de poulet

Cube de colin

Purée d'épinards

Purée de carottes

Purée de petits pois

Purée de brocolis

Purée de haricots verts

Compote pomme/péche

Purée pomme/banane

Compote pomme/fraise

Compote pomme/poire BIO

Purée de pomme

Goliter

Yaourt nature

Petit suisse nature

Fromage blanc nature

Yaourt nature

Petit suisse nature

Compote pomme/péche

Purée pomme/banane

Compote pomme/fraise

Compote pomme/poire BIO

Purée de pomme

Déjeuner

Moyens

Omelette

Sauté de beeuf sauce provengale

Emincé de poulet roti

Jambon de poulet

Cube de colin

Purée d'épinards

Purée de carottes

Purée de petits pois

Purée de brocolis

Purée de haricots verts

Yaourt nature

Chanteneige

Petit Louis

Petit Moulé nature

Carré Président

Compote pomme/péche

Purée pomme/banane

Compote pomme/fraise

Compote pomme/poire BIO

Purée de pomme

Goliter

Boudoirs

Pain + confiture

Pain au lait

Barre marbrée

Pain + Barre de chocolat

Yaourt nature

Petit suisse nature

Fromage blanc nature

Yaourt nature

Petit suisse nature

Compote pomme/péche

Purée pomme/banane

Compote pomme/fraise

Compote pomme/poire BIO

Purée de pomme
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Créches

Sem 1 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
em
4 décembre 2023 5 décembre 2023 6 décembre 2023 7 décembre 2023 8 décembre 2023
“ Purée de carottes Purée de courgettes Purée de chou-fleur Purée de carottes Purée de haricots verts
:g
a
Compote pomme/fraise Compote pomme/banane Compote pomme/abricot Purée de pomme Compote pomme/péche
Sauté de beeuf BIO sauce aux , R R ,
Cube de colin ) Emincé de poulet roti R4ti de dinde sauce aux pommes Filet de merlu sauce 4 épices
§ oignons
3 Purée de carottes Purée de courgettes Purée de chou-fleur Purée de carottes Purée de haricots verts
8
£ Compote pomme/fraise Compote pomme/banane Compote pomme/abricot Purée de pomme Compote pomme péche
2
. Petit suisse nature Yaourt nature Petit suisse nature Yaourt nature Fromage blanc nature
Q
5
8
Compote pomme/fraise Compote pomme/banane Compote pomme/abricot Purée de pomme Compote pomme/péche
Sauté de beeuf BIO sauce aux , s ns . . /.
Cube de colin . < Emincé de poulet roti Réti de dinde sauce aux pommes Filet de merlu sauce 4 épices
oignon
§ Purée de carottes Purée de courgettes Purée de chou-fleur Purée de carottes Purée de haricots verts
3
B Fromage blanc nature Tartare nature Le Carré Président Vache Picon Petit Louis
2
S Compote pomme/fraise Compote pomme/banane Compote pomme/abricot Purée de pomme Compote pomme/péche
Q
3
Barre pdtissiere Pain + confiture Petit-beurre Pain + Barre de chocolat Pain au lait
$
<§ Petit suisse nature Yaourt nature Petit suisse nature Yaourt nature Fromage blanc nature
(U]

Compote pomme/fraise

Compote pomme/banane

Compote pomme/abricot

Purée de pomme

Compote pomme/péche
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Créches

Sem 2

Lundi
11 décembre 2023

Mardi
12 décembre 2023

Mercredi
13 décembre 2023

Jeudi
14 décembre 2023

Vendredi
15 décembre 2023

Bébés

Purée de carottes

Purée de courgettes

Purée de chou-fleur

Purée de carottes

Purée de haricots verts

Compote pomme/abricot

Compote pomme/banane

Compote pomme/fraise

Purée de pomme

Compote pomme poire BIO

Déjeuner

Cubes de poisson sauce citron

Jambon de poulet

Colin

Emincé de poulet roti

Sauté de beeuf sauce tomate

Purée de carottes

Purée de courgettes

Purée de chou-fleur

Purée de carottes

Purée de haricots verts

Compote pomme/abricot

Compote pomme/banane

Compote pomme/fraise

Purée de pomme

Compote pomme poire BIO

Petits

Goiiter

Petit suisse nature

Fromage blanc nature

Yaourt nature

Petit suisse nature

Yaourt nature

Compote pomme/abricot

Compote pomme/banane

Compote pomme/fraise

Purée de pomme

Compote pomme poire BIO

Déjeuner

Cubes de poisson sauce citron

Jambon de poulet

Colin

Emincé de poulet roti

Sauté de beeuf sauce tomate

Purée de carottes

Purée de courgettes

Purée de chou-fleur

Purée de carottes

Purée de haricots verts

Petit moulé nature

Petit suisse nature BIO

Chanteneige

Petit Louis

Tartare nature

Compote pomme/abricot

Compote pomme/banane

Compote pomme/fraise

Purée de pomme

Compote pomme poire BIO

Moyens

Golter

Pain + confiture

Barre marbrée

Pain + beurre

Pain + Barre de chocolat

Galette bretonne

Petit suisse nature

Fromage blanc nature

Yaourt nature

Petit suisse nature

Yaourt nature

Compote pomme/abricot

Compote pomme/banane

Compote pomme/fraise

Purée de pomme

Compote pomme poire BIO
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Créches

Sem 3

Lundi
18 décembre 2023

Mardi
19 décembre 2023

Mercredi
20 décembre 2023

Jeudi
21 décembre 2023

Vendredi
22 décembre 2023

Bébés

Purée d'épinards

Purée de courgettes

Purée de carottes

Purée de brocolis

Purée de carottes

Compote pomme/fraise

Purée de pomme

Compote pomme/banane

Compote pomme/péche

Purée de pomme

Déjeuner

Cubes de poisson en sauce

Sauté de dinde sauce paprika

Sauté de beeuf

Emincé de dinde sauce aux marrons

Omelette

Purée d'épinards

Purée de courgettes

Purée de carottes

Purée de brocolis

Purée de carottes

Compote pomme/fraise

Purée de pomme

Compote pomme/banane

Compote pomme/péche

Purée de pomme

Petits

Goliter

Yaourt nature

Fromage blanc nature

Yaourt nature

Petit suisse nature

Yaourt nature

Compote pomme/fraise

Purée de pomme

Compote pomme/banane

Compote pomme/péche

Purée de pomme

Déjeuner

Cubes de poisson en sauce

Sauté de dinde sauce paprika

Sauté de beeuf

Emincé de dinde sauce aux marrons

Omelette

Purée d'épinards

Purée de courgettes

Purée de carottes

Purée de brocolis

Purée de carottes

Carré Président

Vache Picon

Petit moulé nature

Petit Louis

Fromage blanc nature

Compote pomme/fraise

Purée de pomme

Compote pomme/banane

Compote pomme/péche

Purée de pomme

Moyens

Goliter

Pain + confiture

Pain au lait

Barre patissiere

Pain + Beurre

Pain + Barre de chocolat

Yaourt nature

Fromage blanc nature

Yaourt nature

Petit suisse nature

Yaourt nature

Compote pomme/fraise

Purée de pomme

Compote pomme/banane

Compote pomme/péche

Purée de pomme
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Créches

Sem 4 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
em
25 décembre 2023 26 décembre 2023 27 décembre 2023 28 décembre 2023 29 décembre 2023
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g
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3 0 0
BY]
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2 0 0
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