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Au menu ce mois-ci... 
Lundi 01 Mardi 02 Mercredi 03 Jeudi 04 Vendredi 05 

Menus végétarien  

Chou blanc vinaigrette 

Omelette 

Ratatouille Blé  

Tomme noire  

Crème dessert vanille  

Betteraves vinaigrette 

Cubes de colin sauce 

orientale 

Coquillettes bio  

Le Carré Président  

Fruit de saison  

Carottes, céleri râpé et 

pommes 

Sauté de veau sauce 

printanière 

Duo de haricots beurre 

et vert 

Pointe de Brie bio  

Tarte abricotine  

Pâté de foie et  

cornichons 

Paupiette de veau 

sauce ciboulette 

Riz Bio  

Yaourt aromatisé 

Fruit de saison  

FERIE  

 

Lundi de Pâques 

Pain + beurre 

Yaourt sucré 

Fruit de saison  

Petits beurre 

Petit suisse sucré 

Jus d’orange 

Pain + chocolat 

Fromage blanc sucré 

Fruit de saison  

Pain au lait  

Lait nature  

Compote pomme 

pêche 

Lundi 08 Mardi 09 Mercredi 10 Jeudi 11 Vendredi 12 
Salade de lentilles 

Cuisse de poulet au jus 

Haricots romano 

Carré de l’Est 

Fruit de saison bio  

Macédoine  

mayonnaise 

Normandin de veau 

sauce crème  

Pommes de terre  

persillées 

Petit suisse aromatisé 

bio  

Fruit de saison  

Salade fromagère 

(salade et dès d’em-

mental) 

Dos de colin meunière 

Epinards béchamel 

Chanteneige 

Riz au lait 

Menus végétarien  

Œufs durs mayonnaise 

Pizza au fromage  

Salade iceberg 

Emmental 

Compote pomme  

abricot 

Concombres sauce  

bulgare  

Sauté de bœuf bio 

sauce goulash 

Purée de pommes de 

terre 

Yaourt nature + sucre 

Fruit de saison  

Pain + confiture 

Petit suisse aromatisé 

Purée de pomme 

Barre marbrée 

Lait nature  

Compote pomme  

banane 

Pain + beurre 

Yaourt sucré 

Fruit de saison  

Pain au chocolat 

Yaourt aromatisé 

Fruit de saison  

Galette bretonne 

Fromage blanc + sucre 

Purée pomme poire 

bio  

A vos agendas 

Vacances scolaires 

Fin des cours : samedi 

06 avril 2024 

Jour de reprise : lundi 

22 avril 2024 

 

avril 2024 



Lundi 15 Mardi 16 Mercredi 17 Jeudi 18 Vendredi 19 
Menus végétarien  

Betteraves vinaigrette 
Couscous végétarien 

Semoule 
Yaourt aromatisé bio 

Fruit de saison 

Salade coleslaw 
Rôti de porc sauce  

Dijonnaise 
Trio carottes, navets et 

pommes de terre 
Coulommiers 

Moelleux à la fleur 
d’oranger 

Thon sauce tomate 
Filet de poisson pané 

Tortis bio  
Edam 

Fruit de saison bio  

Salade iceberg &  
croûtons 

Sauté de bœuf sauce 
basquaise 

Ratatouille et Riz 
Petit moulé nature 
Purée de pomme 

Salade de pommes de 
terre 

Steak haché bio sauce 
aux oignons  

Petits pois carottes 
Fromage blanc + sucre 

Fruit de saison  

Pain + confiture  
Lait nature  

Compote pomme fraise 

Pain au lait 
Yaourt sucré 

Fruit de saison  

Barre pâtissière 
Fromage blanc  + sucre 
Compote pomme poire  

Pain + beurre 
Petit suisse aromatisé  

Fruit de saison  

Pain + chocolat  
Yaourt nature + sucre 

Jus de pomme 

Lundi 22 Mardi 23 Mercredi 24 Jeudi 25 Vendredi 26 
Carottes râpées bio  

vinaigrette 
Emince de dinde sauce 

tomate  
Haricots plats et 
pommes de terre 

Saint Paulin  
Flan vanille nappé  

caramel  

Menus végétarien  

Macédoine mayonnaise 
Omelette 
Boulgour  

Petit suisse aromatisé 
bio  

Fruit de saison  

Concombres bio sauce 
bulgare 

Rôti de bœuf  
Purée de courgettes 

Camembert 
Compote pomme fraise 

Salade des Alpilles 
(Salade, chèvre et  

croûtons) 
Paupiette de saumon au 

jus 
Riz aux petits légumes  

Vache Picon  
Mousse au chocolat 

Taboulé 
Sauté de dinde sauce 

oseille 
Epinards béchamel  

Mimolette 
Fruit de saison bio  

Biscuit chocolat BN 
Petit suisse sucré 

Fruit de saison  

Pain + confiture  
Yaourt aromatisé 

Compote pomme abricot 

Pain + miel  
Fromage blanc sucré 

Fruit de saison  

Pain au lait  
Yaourt sucré 

Fruit de saison  

Barre marbrée  
Lait nature  

Compote pomme pêche 

Lundi 29 Mardi 30 Mercredi 01 Jeudi 02 Vendredi 03 
Menus végétarien  

Haricots verts en salade 
Lentilles à l’indienne 

Riz Bio  
Fromage blanc + sucre 

Fruit de saison  

Céleri rémoulade  
Cuisse de poulet au jus 

Pommes de terre 
Gouda  

Liégeois chocolat 

Tomates vinaigrette 
Filet de colin sauce  

estragon  
Semoule bio  

Pointe de Brie  
Purée de pomme 

Salade de maïs 
Sauté de bœuf bio 
sauce aux carottes 

Brisures de chou-fleur 
Petit Louis  

Fruit de saison 
FERIE  

Pain + beurre 
Lait nature  

Compote pomme fraise  

Pain + chocolat 
Petit suisse aromatisé 

Fruit de saison  

Barre pâtissière  
Fromage blanc sucré 

Fruit de saison  

Pain + confiture  
Yaourt nature + sucre 

Jus d’orange 

 
Tri et valorisation des déchets 

 
Le tri des déchets alimentaires 

est obligatoire depuis le 1er 
janvier 2024 pour les particuliers 

et les professionnels.  
 

Sur la ville, les biodéchets issus 
de la restauration municipale 

sont triés et valorisés depuis de 
nombreuses années.  

 
A la mi-mars, les équipements 

permettant de trier les 
biodéchets et les emballages 

issus des repas, ont été 
renouvelé. Ces nouveaux 

équipements simples et ludiques 
visent à rendre le tri évident. 


