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LE MENU DE LA SEMAINE
Rungis Creche Grand
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Chou blanc vinaigrette

Betteraves vinaigrette

Carottes, céleri rapé et pommes

Club des goliteurs

Sauté de veau sauce printaniére
Viande Frangaise

Omelette Cubes de colin sauce orientale
LUNDI DE Péques & >
Ratatouille Coquillettes BIO
Blé

Duo de haricots beurre et vert

Tomme noire

Le Carré Président

Pointe de Brie

Purée de pomme BIO

Fruit de saison

N

GOUTER

Dessert de Pdques

o J

GOUTER

Pain + beurre
Yaourt nature

Fruit de saison

Petits Beurre
Petit suisse nature

Compote pomme/abricot

(«

e
e

Potage du chef Recette du chef

Viande bovine Francaise

Issu de label rouge @

f
2

Péche responsable Appellation d'Origine Controlée

\ * Fruits selon approvisionnement

Chocolat de Pdques

W

J

Pain + barre de chocolat
Fromage blanc nature

Fruit de saison

()
Scolarest

' /_VENDREDI‘\

5/4/24

CEuf dur & mayonnaise

Filet de colin sauce ciboulette

(=

Riz

Petit suisse nature BIO

Fruit de saison

- J

GOUTER
Pain au lait

Yaourt nature

Compote pomme/péche

LEGENDE
°

@ Volaille Francaise

Appellation d'Origine Protégée

Produit local

@ Plat végétarien

s
y’.'@_vf Porc Francais

~

Agriculture biologique

Bleu Blanc Coeur

Origine de la viande bovine : France

Scolarest vous souhaite un bon appétit !



> LE MENU DE LA SEMAINE _ ScBlarest
Rungis Créche Grand h

VACANCES
VENDREDI

LUNDI e MARDI \ﬁMERCREDI\ JEUDI -
12/4/24

9/4/24 10/4/24
Carottes rapées Lentilles vinaigrette Concombres sauce bulgare

Salade de boulgour Macédoine mayonnaise

Sauté de beeuf BIO sauce goulash

Cuisse de poulet au jus | . .y
ut pou uJu Cubes de poisson sauce creme Dos de colin meuniére Omelette
Bleu Blanc Cceur
g 2] v
Haricots romano Pommes de terre persillées Blé Haricots verts Purée de pommes de terre
Epinards béchamel
Carré de I'Est BIO Camembert Chanteneige Emmental Yaourt nature BIO
Fruit de saison Fruit de saison Purée pomme/poire BIO Fruit de saison K Fruit de saison /
GOUTER GOUTER GOUTER
Pain + confiture Barre marbrée (a couper) Pain + beurre Pain + barre de chocolat Boudoirs
Fromage blanc nature Yaourt nature Petit suisse nature Fromage blanc nature
Fruit de saison Purée pomme/poire BIO

Petit suisse nature
Purée pomme/banane Fruit de saison

Purée de pomme

LEGENDE

% Potage du chef M Recette du chef 9 Produit local @ Plat végétarien Agriculture biologique
o : . i ) s ) I
Issu de label rouge @ Viande bovine Francaise i Volaille Francgaise y@g/ Porc Francgais ey Bleu Blanc Cceur

Péche responsable ‘&C Appellation d'Origine Contrdlée Appellation d'Origine Protégée

e
@

K * Fruits selon approvisionnement
Scolarest vous souhaite un bon appétit !

Origine de la viande bovine : France




VACANCES

LUNDI

16/4/24

17/4/24

~  LE MENU DE LA SEMAINE
Rungis Créche 6rand
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Betteraves vinaigrette Salade coleslaw

Thon sauce tomate

Jambon de porc Réti de dinde sauce dijonnaise
Bleu Blanc Coeur

&= 4

Semoule

Pointe de Brie

Fruit de saison

Issu de label rouge Filet de poisson pané
=)
Trio carottes / navet / pommes de Torti
terre
Coulommiers BIO Edam
Compote pomme/pruneau Fruit de saison
\_ s AN -
GOUTER GOUTER

Pain + confiture Pain au lait

Petit suisse nature Yaourt nature

Compote pomme/fraise Fruit de saison

Fromage blanc nature

Purée pomme/poire BIO

Barre patissiére (a couper)
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JEUDI

Concombres vinaigrette

Sauté de boeuf sauce basquaise

Viande&»n¢aise

Ratatouille
Riz

Petit moulé nature

Purée de pomme BIO

Pain + beurre
Petit suisse nature

Fruit de saison

(o5
Scolarest

/VENDREDl\

19/4/24

Salade de pommes de terre

Steak haché BIO sauce aux oignons

Petits pois - carottes

Fromage blanc nature BIO

Fruit de saison

N /

GOUTER

Pain + barre de chocolat

Yaourt nature

Compote pomme/péche

- _

% Potage du chef L Recette du chef

\ f@ Issu de label rouge
N/

@ Péche responsable

\ * Fruits selon approvisionnement

Viande bovine Francaise

Appellation d'Origine Contrélée

LEGENDE

9 Produit local

@ Volaille Francaise

Appellation d'Origine Protégée

e Plat végétarien

b
iz Porc Francais

\

Agriculture biologique

-
oy Bleu Blanc Cceur

Origine de la viande bovine : France

Scolarest vous souhaite un bon appétit !



LUNDI

Carottes rdpées BIO vinaigrette

Emincé de dinde sauce tomate
Bleu Blanc Caeur

¥ 1
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Haricots plats
Pommes de terre

Emmental

Purée pomme/pruneau

Biscuit chocolat BN

Petit suisse nature

Fruit de saison

> LE MENU DE LA SEMAINE

Rungis Creche Grand

- MARDI ™

23/4/24

ﬁM ERCREDI\

24/4/24

Macédoine mayonnaise

Concombres sauce bulgare

Filet de colin sauce curry

o)
vécéTanun

Réti de beeuf froid & ketchup
Race a viande

Y

(i

Boulgour

Purée de courgettes

Yaourt nature BIO Camembert
Fruit de saison Compote pomme/fraise
GOUTER GOUTER

Pain + confiture
Fromage blanc nature

Compote pomme/abricot

Pain + beurre
Fromage blanc nature

Fruit de saison

-

% Potage du chef
\ f@ | Issu de label rouge
N/

@ Péche responsable

k* Fruits selon approvisionnement

‘fft‘ Appellation d'Origine Contrélée

M Recette du chef

Viande bovine Francaise

JEUDI

Betteraves

Omelette
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Carré I'Est

Fruit de saison

Pain au lait

Yaourt nature

Fruit de saison

(o)
Scolarest
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26/4/24

Taboulé

Sauté de dinde sauce oseille

2

Epinards béchamel

Tomme noire

Fruit de saison

N /

GOUTER

Barre marbrée (a couper)

Petit suisse nature

Compote pomme/péche

LEGENDE

9 Produit local

&:? Volaille Francaise

Appellation d'Origine Protégée

e Plat végétarien

i
y@if Porc Francais

~

Agriculture biologique

0
ey Bleu Blanc Cceur

Origine de la viande bovine : France

Scolarest vous souhaite un bon appétit !
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Haricots verts en salade

Jambon (porc)

R: laml@ poulet

30/4/24 1/5/24
Céleri rémoulade
Cuisse de poulet au jus
Bleu Blanc Caeur
e FETE DU TRAVAIL

L
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Riz BIO

Pommes de terre

Gouda

Fruit de saison

Purée pomme/banane

\

Pain + beurre
Yaourt nature

Compote pomme/fraise

/

GOUTER

GOUTER

Pain + Barre de chocolat
Petit suisse nature

Fruit de saison

-

=

e
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Potage du chef

Issu de label rouge

Péche responsable

K * Fruits selon approvisionnement

= Recette du chef
Viande bovine Francaise

Appellation d'Origine Controlée

LE MENU DE LA SEMAINE
Rungis Creche Grand N

JEUDI

Tomates vinaigrette

&

Filet de colin sauce estragon

Semoule
Pointe de Brie

Purée de pomme BIO

Barre pdtissiére
Fromage blanc nature

Fruit de saison

(o]
Scolarest
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3/5/24

Salade de mais

Sauté de beeuf BIO sauce aux
carottes

Brisures de chou-fleur

Coulommiers

Fruit de saison

- J

GOUTER

Pain + confiture

Yaourt nature nature

Compote pomme/péche

LEGENDE

9 Produit local

@ Volaille Francaise

Appellation d'Origine Protégée

Plat végétarien

@

i

Porc Francais

~

Agriculture biologique

(8
ey Bleu Blanc Cceur

Origine de la viande bovine : France

Scolarest vous souhaite un bon appétit !



